WEACZAM SIE W ZYCIE BOZE

Pisze do Ciebie list...

,Mysl o niebie, gdy wstajesz ze snu, gdy ktadziesz sie do t6zka; mysl o niebie,
gdy klekasz do modlitwy, gdy siadasz do positku. Mysl o niebie, gdy ci wesoto
na duszy (..); mySl o niebie, gdy gniecie cie smutek i trwoga (..).
W szczegdlniejszy sposdb mysl o niebie w chwili pokus i do§wiadczen, bys nie
upad?t”.

bt. ks. Jan Macha, https://teologiczna.blog.deon.pl/zawsze-mysl-o-niebie-ks-jana-machy-zacheta-
do-swietosci, [dostep: 6.07.2023].

Btogostawiony ks. Jan Macha méwit, ze modlitwa to zwrdcenie sie sercem ku niebu,
czyli ku Bogu. Gdy cztowiek rozwaza co$ w duszy, nagle zauwaza, ze prowadzi dialog
z Bogiem, a On jest zawsze gotowy do rozmowy (zob. Youcat, s. 258). Natomiast
zadziwiajace jest to, ze Bog szuka nas jeszcze zanim my zaczniemy Go szuka¢, teskni
Za nami.

Modlitwa czesto jest zmaganiem si¢ z sobg samym. Tak jak walcze o to, by znalezé
czas TYLKO dla swojej zony, meza, rodziny, tak znalezienie czasu TYLKO dla Boga to
walka, ktéra czasem wygrywam, a czasem przegrywam. Za kazdym razem, gdy
zwracam sie do Boga, On obdarza mnie blisko$cig. W modlitwie jest miejsce na
zadawanie pytan, na odstoniecie swojego serca. Bez retuszu. Bez zbednego szukania
stow. Bo modlitwa, to rozmowa, czyli stuchanie i modwienie. Gdy musisz
przedyskutowac z Bogiem wazne sprawy, moze dobrze bedzie odsuna¢ sie na bok,
stworzy¢ warunki do bliskiego spotkania. Jezus tez tak wielokrotnie robit. Usuwat sie,
by przedyskutowac sprawy swojego serca tylko z Bogiem Ojcem.

Modlenie sie jest czym$ tak naturalnym jak oddychanie, jedzenie czy kochanie.
Modlenie sie oczyszcza, daje Ci site do odpierania pokus, umacnia w stabosci,
pokonuje twdj strach, podwaja sity, wydtuza oddech i czyni cie szczesliwym (zob.
Youcat, s. 258-259). Modlitwa nie musi by¢ wyizolowanym czasem, bo przeciez caty
czas nalezy do Boga. Niech Twoje zycie stanie si¢ nieustanng modlitwa,
przebywaniem z Przyjacielem. Tak sie stanie, gdy bedziesz rozmawiat z Nim
o wszystkim na biezaco.

ZADANIE

Zadanie to sktada sie z trzech krokéw, wykonuj je we wskazanej kolejnosci.

e Pomysl, kto jest/byt w Twoim zyciu Twoim najlepszym przyjacielem. Przypomnij
go sobie, jak sie usmiecha, stucha ze zrozumieniem. Jak sie czujesz w jego/jej
obecnosci?

e Napisz do niego/niej list, w ktérym opowiesz, co u Ciebie stycha¢, czym aktualnie
zyjesz, co Cie cieszy, co boli, a czego sie boisz. Zacznij od stéw: Drogi/Droga....
(imie)! Pisze do Ciebie list, Zeby...

e Zmien poczatek na: Drogi mdj Boze!, a nastepnie przeczytaj list Bogu na gtos.
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